La fiesta de todos los san’ros es Ia.:, lestp de Toe{os
mas alld de nues’rros caqon.es medndqs g_,_..
Es la fiesta de la es| emth para Zdos f*

Esla fles’raque Jesds procla ?

Un dia se sintié inspirado, submgwnﬁ mon ay pmclamo

“iDichosos! iDichosos todos, porqueh 505 llevc en su-corazénl

iDichosos todos, porque todos los inf iernos se an‘des‘rr‘uldosl
La Blenavenfuran-za-de Jesus nos declara -scmFs

y esperamos que acabard por hacernos b e ‘ v lo belebr'amos
IQué la Blenavem“uranza de J es Té{ co"nsuel*el
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Texto: Mateo 5, 1-12a / Solemnidad de Tod@s__l_@s*_s_'___gi‘@"'_

Comentario y presentacion: Asun Gutiérrez.”
Mdisica: Hdndel. Aleluya. Orfedn Donostiarra.
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1Al ver a la gente, Jesus subié al monte, se sento,
y se le acercaron sus discipulos. 2 Entonces
omenzo a ensenarles con estas palabras:

}
ik B
b sl

B o
ﬂ! I*F q.il'l -.—

co a 7 verdadeﬁd f‘e;hcnda%
2 :_, ji_. -‘I mmmo hacia unil vida plena y Ilendﬁ?ﬁ” §Qm‘|do S
@ No es ley i codlgo hi norma moral, es Evangelio, Bu‘ a Noticia, anuncio goz v
~ Cada bienaventuranza es un grito de alegria de- Je_ ¢ ?r' la llegadq
de Dios y por Ia liberacién que viene conél.
~Las blenaven’rur'anzas de Mateo r e’Velan como es el corazén de J esﬁ?? '“ﬁor' 0.
W tanto, cémo ha de ser el ¢cc ﬁ;azon de sus seguidores y seguidoras.




3 Dichosos los pobres en el espiritu,
porque suyo es el reino de los cielos.
.
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La pgimiéra Bienaventuranza es el camino hacia la liber¥d interior y hacia la
gverdadera felicidad.
Es estar abiert@ y agradecid@:a‘lo‘que |@s demds y Dios me regalan cada dia.
Es acercarse a Dios con lag mahes abiértas y vacias, experimentdndolo como la
mayor felicidad. -




& chhc}sgs los que
estan trlstes,
l.l .l porque mos los
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ildes, porque heredaran la tierra.

Quienes mantienen su bondad, su dulzura, su amor... en sus relaciones con |@s
demds, dan nueva forma a la tierra. Muestran un mundo donde se vive mejor
que en el que rigen las leyes del éxito y del poder. Y son felices.

Trabajar para que la vida sea mds humana, mds soportable, mas llevadera,
mds feliz, para convertir la tierra en un bien comdn para fod@s, es fuente

de la auténtica felicidad.
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6 Dichosos los que
tienen hambre y sed
de justicia,
porque Dios
los saciara.

" T v .
' Ju‘ no es la pgT"so'n uelcumple leyes y normas’ ‘ w0
Jests llama dichosas a [ pers__oﬁ‘% buscan un ouo para ’rcjﬁ‘os
! ; " los seres humanos. A
Quien practica la justicia no se saciarad sélo en el “mas alld”, sino que vivird @
- feliz y estarad satisfech@ en su lucha de cada dia.
p ¢Quién, qué es laseausade mi Sed?
. ¢Cémo alivio la Se  de @s demds?
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L 3
icordiosos,
isericordia dg{llos
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8 Dichosos los que tienen un corazén limpio,
porque ellos veran a Dios.

—
2hen un ¢ | sencillo, limpio,
claro, sin segundas intenciol e no juzgan a I@s demds... E

Las personas de cor é_ ' ’;_; a Dios en todo y en tod
¢Qué contemplan? , la felicidad, la santic elleza, la sencillez...
todos los reflejos a ‘mhvesfde t" 4-:= ales se | con’rémplar' a Dios.

Con esta bienaventuranza Jesds qui re. spe‘r"rar' en nosotr@s el sentido de la
limpieza interior que nos sana'y nos hace felices.
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‘Cons’rr'um la paz regu ' ere dlSpOhlblllde alogo y ac'rnvndad
'S6lo quien estd e az consigo mism@ puede crear la paz entre |@s

demds. 7 -
Las per'so a§que no necesitan destacar, que%br‘an reconciliacion, que

no mar' 'ni juzgan ni condenan a nadie que utilizan un lenguaje
jor... crean la paz en su interior y en el ambiente que les rodea.
llces




10 Dichosos los que sufren
persecucion por la justicia,
porque de ellos es el reino de
los cielos.

Jesuls declara felices a quienes son perseguid@s por causa de la justicia.
Quien lucha por la justicia, por un mundo justo, resulta incomod@ y es perseguid@.
La persona valiente no es la temeraria, sino la que se mantiene fiel a sus convicciones,
es interiormente libre y no depende de la opinion de |@s demas.

La persecucidn es la consecuencia inevitable de la opcion por el Reino de Dios.

La sefial clara de haber entrado en el proyecto de Jesus.

“Jesls nos muestra un camino realista hacia la vida feliz”. (A. Griin)



11 Dichosos seréis cuando os
injurien y os persigan, y digan
contra vosotros toda clase de
calumnias por causa mia.

12 Alegraos y regocijaos,
porque sera grande vuestra
recompensa en los cielos, pues
asi persiguieron a los profetas
anteriores a vosotros.

Quien vive pacificamente en armonia
con el sistema establecido
tiene que preguntarse seriamente
si ha entrado o no ha entrado
en el Reino de Dios.

La persecucion es promesa
de felicidad.



Las Bienaven‘rumnzas nos hablan de las actitudes fundamen‘rales
de |@s discipul@s de Jesus.
El/la discipul@ confia plenamente en Dios (pobre de espiritu),
comparte el sufrimiento de |@s demds (I@s que lloran),
tiene, como Jesus (Mt 11,30), un trato amable con tod@s (personas mansas),
quiere y trabaja ardientemente para que reine la justicia en este mundo
(I@s hambrient@s y sedient@s de justicia).
Ademads, tiene el corazoén y la vida con las personas pobres
(las personas misericordiosas),
es coherente e integr@ en su vida (I@s limpi@s de corazén),
Procura que se establezca la paz como consecuencia de la justicia,
(I@s artesan@s de la paz).
Todo esto podra ocasionar la persecucion de quienes se niegan a
reconocer
los derechos de |@s demds (I@s perseguid@s por la justicia).

Las Bienaventuranzas son nuestro cédigo de felicidad,
i nuestra carta magna.
cComo actuar para que esa carta no sea Ie’rr'a muerta olvndada en el fondo




CREO

Creo en Jesus, el Maestro,

el que conoce el camino de la vida.
Creo en sus palabras, tan sencillas,
que despiertan lo mejor de mi mismo,
que me hacen ser mds persona y mdas hermano.
Creo que es mejor dar que recibir,

es mejor perdonar que vengarse,

es mejor compartir que atesorar,

es mejor vivir con poco,

es mejor sembrar que recoger,

es mejor sembrarse que conservarse,
es mejor caminar que instalarse,

es mejor confiar que juzgar.

Creo que son felices, sobre todo,
quienes escuchan la Palabra de Dios

y la ponen en prdctica.
José Enrique Ruiz de Galarreta,




